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Ahorrar para educación postsecundaria 
¿Un médico o cantante o tal vez un astronauta? Los niños pequeños tienen muchos sueños sobre 

lo que quieren ser cuando sean grandes. Como padre/madre, usted desempeña un papel 

importante en el camino para hacer realidad sus sueños.

¿Por qué ahorrar para la educación? 

En este momento, el costo total de un año en una universidad 

pública de Wisconsin de cuatro años oscila entre $23,131 y 

$35,305, lo que incluye matrícula, libros, alimentos, vivienda y 

otros gastos de manutención. A medida que su hijo crezca, 

estos costos seguirán aumentando. Incluso una pequeña 

cantidad ahorrada hará que sea más probable que su hijo 

continúe estudiando después de la escuela secundaria, un 

paso importante hacia el éxito en el mercado laboral. 

→ Para 2031, el 72 % de los puestos de trabajo en los

Estados Unidos requerirán cierta educación superior, según la

Oficina de Estadísticas Laborales de los EE. UU. Esto supone

un aumento frente al 68 % de los puestos de trabajo en 2021.

→ De acuerdo con una encuesta de 2025, el 72 % de los padres
cree que vale la pena endeudarse para pagar la educación de sus
hijos.
→ Los trabajadores con educación superior ganan más dinero

y tienen menos desempleo que las personas que interrumpen

su educación después de graduarse de la escuela secundaria

(Oficina de Estadísticas Laborales de EE. UU., 2023).

Si está listo para empezar a ahorrar, el desafío puede 

ser descubrir por dónde empezar. Lea a continuación 
para ver algunas ideas que debe tener en cuenta. 

Los ahorros pequeños crean grandes sueños 

Cuando los niños ven a sus padres apartando dinero para su 

educación, envía un mensaje poderoso a los niños sobre su 

futuro. Ahorrar unos cuantos dólares cuando pueda realmente 

podría ayudar a lo largo de los años.  

Según un estudio del programa Kindergarten to College 

(K2C) de San Francisco, los niños que ven a sus padres 

ahorrando para la universidad tienen: 

• Más probabilidades de graduarse de la escuela

secundaria a tiempo.

• Más probabilidades de ir a la universidad.

• Más probabilidades de graduarse de la universidad.

Como padre/madre, usted tiene muchas exigencias sobre su dinero. 
Quizás también esté liquidando sus propios préstamos para
estudiantes. Además de cualquier ahorro que pueda reservar, sus
hijos también pueden ayudar a ahorrar su propio dinero. La buena
noticia es que cualquier cantidad ahorrada para la educación de su
hijo marca una gran diferencia.

¿La ayuda a veces duele? 

Los padres y familiares quieren ayudar, pero no quieren 

perjudicar las posibilidades del estudiante de obtener 

subvenciones y becas. Cuando su hijo tenga una edad 

avanzada en la escuela secundaria, planifique completar la 

Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (Free 

Application for Federal Student Aid, FAFSA). Sus ingresos, 

ahorros y tamaño de la familia se utilizan para decidir cuánta 

ayuda federal para estudiantes recibe su hijo. El Índice de 

Ayuda para Estudiantes (Student Aid Index, SAI) es cuántos 

ahorros e ingresos debe pagar su familia para la universidad. 

El SAI es un número entre -1500 y 999999. Cuanto menor sea 

su número, mayor será su necesidad financiera y más ayuda 

podría calificar. Para ver cómo sus ingresos o ahorros podrían 

afectar la ayuda financiera de su hijo, visite este sitio para 

obtener una estimación de la cantidad de ayuda que puede 

esperar: https://studentaid.gov/aid-estimator/. 

Tenga también en cuenta que si los familiares establecen 

cuentas 529 para su hijo, esos fondos no se contabilizan para 

sus ingresos en la Solicitud gratuita de ayuda federal para 

estudiantes (Free Application for Federal Student Aid, FAFSA). 

Recuerde que puede ayudar a su hijo a tener éxito en la 

escuela y alcanzar sus sueños con solo ahorrar una pequeña 

cantidad. 



Formas inteligentes de usar el dinero

¿Desea obtener más información? 

• Visite nuestro sitio web para obtener más recursos de educación financiera.
https://finances.extension.wisc.edu

• Póngase en contacto con su instructor local de extensión: https://counties.extension.wisc.edu

• Para obtener ayuda para equilibrar su plan de gastos mensuales, comuníquese con la organización sin
fines de lucro Fundación Nacional para el Asesoramiento Crediticio (National Foundation for Credit
Counseling, NFCC) en https://www.nfcc.org o al 800.388.2227.

La División de Extensión de la Universidad de Wisconsin-Madison ofrece igualdad de oportunidades en el empleo y la programación, de conformidad con las 
leyes estatales y federales. Puede solicitar materiales en un idioma o formato alternativos para que sean más accesibles. Póngase en contacto con nosotros en 

finances@extension.wisc.edu. Los servicios se proporcionan sin costo para usted. 

Opciones de ahorros para la universidad Pago de la universidad 

Hay muchos lugares para reservar dinero para la 

escuela. Algunas ideas a tener en cuenta incluyen: Los 

ahorros del Plan 529 de Wisconsin que se suman en 

esta cuenta de inversión se pueden utilizar para pagar la 

matrícula y los libros. Puede deducir hasta $5,130 en 

contribuciones de sus impuestos estatales cada año. Con 

depósitos automáticos, la contribución mínima mensual 

es de tan solo $15. Obtenga más información sobre las 

cuentas Edvest en https://www.edvest.com/ Bonos de 

ahorro de los EE. UU.: puede comprarlas en 

www.treasurydirect.gov o con su reembolso de impuestos 

cuando presente sus impuestos sobre ingresos. 

Cuenta de ahorros: reserve dinero en un banco o 

cooperativa de crédito. Abra la cuenta a nombre del padre, 

pero deje que los hijos también le agreguen dinero. 

Cuentas 530A: autorizadas en la factura de conciliación del 

presupuesto federal de 2025, estas cuentas proporcionarán 

depósitos de $1,000 del gobierno federal a bebés nacidos 

entre 2025 y 2028. Los padres, los familiares y los 

empleadores pueden contribuir hasta $5,000/año a estas 

cuentas. Visite trumpaccounts.gov para obtener más 

información. 

La mayoría de las familias no pueden ahorrar todo el dinero 

necesario para la educación de sus hijos. Pagar la 

universidad podría incluir: 

• Ahorrar algo de dinero con anticipación.

• Pagar algunos gastos con los ingresos actuales.

• Tanto los padres como el hijo que solicitan préstamos

para estudiantes para pagar después de la graduación.

• Becas, donaciones o subvenciones.

Incluso si su hijo recibe ayuda financiera, eso solo cubre 

algunos costos como la matrícula y los libros. 

En re$umen 

Hable con el niño sobre la escuela. Pregunte qué les 

gustaría hacer cuando crezcan. 

Los niños con incluso pequeñas cantidades 

ahorradas para educación tienen más 

probabilidades de graduarse de la escuela 

secundaria e ir a la universidad. 

El precio real para la universidad puede ser 

aterrador, pero cada $1 que ahorre son $2 que no 

tendrá que pedir prestados. 
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